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DESCRIZIONE 
Sono un Fisioterapista (iscrizione n.160 Albo Fisioterapisti ordine Lecce) con successiva formazione 
in Osteopatia (Diploma in Osteopatia 6 anni secondo standard del Registro Osteopati d'Italia). Ho 
esperienza ospedaliera in ambito neurologico ed ortopedico, acuto e subacuto, ed extraospedaliera 
in ambito posturale e sportivo. Nell’ambito della didattica, esperienza di insegnamento di Anatomia 
applicata alle discipline olistiche in corsi di formazione per insegnanti yoga e operatori del thai-
massage. 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
Novembre 2012 - Attuale 
Collaboratore professionale sanitario Fisioterapista 
Azienda Ospedaliera "Pia Fondazione Card. G. Panico", Tricase 
 
Settembre 2019 - Maggio 2020 
Collaboratore Fisioterapista/Osteopata 
Olimpia Sbv Volley Galatina, campionato serie B 
 
Settembre 2018 - Maggio 2019 
Collaboratore Fisioterapista/Osteopata 
Olimpia Sbv Volley Galatina, campionato serie B2 
 
Novembre 2011 - Ottobre 2012 
Collaboratore professionale sanitario Fisioterapista 
Azienda Ospedaliera "Pia Fondazione Card. G. Panico", Tricase 
 
Marzo 2011 - Ottobre 2011 
Collaboratore professionale sanitario Fisioterapista 
Azienda Ospedaliera "Pia Fondazione Card. G. Panico", Tricase 
Marzo 2010 - Febbraio 2011 
Collaboratore professionale sanitario Fisioterapista 
Azienda Ospedaliera "Pia Fondazione Card. G. Panico", Tricase 
 



Marzo 2009 - Febbraio 2010 
Collaboratore professionale sanitario Fisioterapista 
Azienda Ospedaliera "Pia Fondazione Card. G. Panico", Tricase 
 
Settembre 2008 - Maggio 2009 
Collaboratore Fisioterapista 
SBV Pallavolo Galatina, campionato serie B2 
 
Ottobre 2007 - Febbraio 2009 
Fisioterapista libero professionista 
Istituto Santa Chiara srl, Lecce 
 
Luglio 2007 - Ottobre 2007 
Collaboratore Fisioterapista 
Auxilium Cooperativa Sociale, Territorio ASL n.2 di Maglie 
 
Novembre 2006 - Giugno 2007 
Collaboratore volontario Fisioterapista 
Gymnasium Sport dott. A. Aloisi spec. in Ortopedia e Traumatologia, Galatina 
 
Luglio 2006 - Agosto 2006 
Tirocinio volontario 
Allamano Centre delle Consolata Sisters, Iringa (Tanzania) 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
2020 - 2021 
 
Corso Metodo Mézières 
A.I.F.I.M.M. docente Laura Manni 
Lecce, 17-20 settembre, 9-11 ottobre 2020, 15-18 aprile, 28-30 maggio 2021, 50 crediti formativi 
ECM 
 
2018 – 2019 
 
Corso "Clinica, test e trattamento delle cicatrici in ambito fisioterapico" 
PhisioVit docente Irma Bencivenga 
Bari, 16-17 novembre 2019, 23.8 crediti formativi ECM 
 
Corso di formazione "Biodinamica Craniosacrale" 
Respirazione Primaria asd 
Roma, marzo 2017 - aprile 2019, 350 ore formative frontali secondo criteri formativi stabiliti 
dall'Associazione Italiana Cranio Sacrale 
 
Corso "La privacy in ambito sanitario e socio assistenziale" 
Tricase, 25 marzo 2019 
 
2017 



 
Corso "La gestione del paziente amputato di arto inferiore" 
Motus Animi sas 
Brindisi, 10-11 novembre 2017, 14.6 crediti formativi ECM, Brindisi 
 
2016 
 
Corso di formazione "BLT tecnica di bilanciamento delle tensioni legamentose" 
A.T.Still Academy Italia docente Paolo Tozzi 
Bari, 14-15 maggio 2016 
 
Corso di formazione "Le infezioni correlate all'assistenza; strategie preventive" 
Associazione Professioni Sanitarie Italiana 
Tricase, 24 marzo 2016, 10 crediti formativi ECM 
 
Corso di formazione "La disabilità e la legge 104" 
Associazione Professioni Sanitarie Italiana 
Tricase, 29 febbraio 2016, 6 crediti formativi ECM 
 
Corso di formazione "L'approccio osteopatico alla fascia" 
A.T.Still Academy Italia docente Paolo Tozzi 
Bari, novembre 2015 - gennaio 2016 
 
2015 
 
Corso di formazione "La risoluzione dei problemi e la presa di decisione in sanità" 
Associazione Professioni Sanitarie Italiana 
Tricase, 19 maggio 2015, 10 crediti formativi ECM 
 
2014 
 
Corso "Funzione visiva e squilibri posturali" 
Intervision Istituto Scientifico 
Bari, 4-5 ottobre 2014, 18.4 crediti formativi ECM 
 
Corso di formazione "La terapia a pressione negativa nel trattamento delle lesioni acute e croniche"" 
Associazione Professioni Sanitarie Italiana 
Tricase, 14 maggio 2014, 10 crediti formativi ECM 
 
Corso di formazione "La cartella clinica informatizzata: come cambia il management sanitario"" 
Associazione Professioni Sanitarie Italiana 
Tricase, 14 febbraio 2014, 10 crediti formativi ECM 
 
2013 
 
Grundtvig Project Meeting "Health and Longevity with Yoga and Ayurveda" 
University of Humanities and Economics in Lodz 
Lodz (Poland), 23-25 ottobre 2013 



 
Corso di aggiornamento "Embriologia Biodinamica" 
I.A.P.N.O.R. docente Brian Freeman 
San Benedetto del Tronto (AP), 3-5 ottobre 2013, 19 crediti formativi ECM 
 
Convegno "Il Salento accoglie la Riabilitazione 2013" 
Formedica 
Lecce, 25-26 maggio 2013, 14 crediti formativi ECM 
 
2012 
 
Corso di formazione "Tecnica dei Blocchi" 
A.T.Still Academy Italia docente Floreal Somarriba 
Bari, 16-18 novembre 2012 
 
Grundtvig Project Meeting "Health and Longevity with Yoga and Ayurveda" 
European University Cyprus 
Nicosia (Cipro), 22-24 ottobre 2012 
 
Primo congresso internazionale di osteopatia in ambito veterinario 
AIROP 
Roma, 28-29 settembre 2012, 5 crediti formativi ECM 
 
Diploma di Osteopatia D.O. 
A.T. Still Academy Italia 
Bari, 23 settembre 2012, formazione di 6 anni secondo criteri formativi stabiliti dal Registro degli 
Osteopati d'Italia, con tesi dal titolo "Influenze della cicatrice nel network fasciale" 
 
Corso di formazione "Tecniche a leve corte" 
A.T.Still Academy Italia docente Bernard Minodier 
Bari, 20-22 settembre 2012 
 
2011 
 
Corso di formazione "Protocolli operativi ed evidenze scientifiche" 
Ri.Forma 
Bari, 27-30 dicembre 2011, 38 crediti formativi ECM 
 
2009 
 
Corso "Approccio multimetodologico nelle disfunzioni posturali meccaniche tecniche intermedie 2" 
A.T.Still Academy Italia 
Bari, 5-8 novembre 2009, 32 crediti formativi ECM 
 
Corso base di Psych-K 
Duccio Locati 
Roma, 4-5 aprile 2009 
 



Congresso "La valutazione della dinamica occlusale" 
I.A.P.N.O.R. 
Fasano (Br), 14 febbraio 2009 
 
Corso Kinesio Taping KT1-KT2 
Kinesio Taping Association International 
Bari, 24-25 gennaio 2009 
 
2008 
 
Master in Neuroriabilitazione 
Istituto Santa Chiara srl, Lecce 
88 ore, 50 crediti formativi ECM 
 
Corso "Approccio multimetodologico nelle disfunzioni posturali meccaniche tecniche intermedie 1" 
A.T.Still Academy Italia 
Bari, 13-16 novembre 2008, 38 crediti formativi ECM 
 
2007 
 
Corso "Approccio multimetodologico nelle disfunzioni posturali tecniche di base 2" 
A.T.Still Academy Italia 
Bari, 29-30 settembre 2007, 32 crediti formativi ECM 
 
2006 
 
Laurea in Fisioterapia 
Università degli Studi di Bari 
16 novembre 2006, votazione 110/110 e lode, con tesi dal titolo: "Possibilità recuperative per il 
paraplegico: ruolo dello stabilizzatore a stivale" 
 
2002 
 
Diploma di Perito Industriale Capotecnico specializzazione Elettrotecnica ed Automazione 
ITIS E.Medi Galatone (Le) 
votazione complessiva 100/100 
 
LINGUE Inglese, Livello base 
 
ATTITUDINI  Ascolto empatico, pazienza, confronto e collaborazione in equipe 
 
CORSI FAD (FORMAZIONE A DISTANZA) 
 
Gennaio 2021, corso “L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica”, 50 crediti 
formativi ECM 
 
aprile 2020, corso "Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e 
contrasto", 20.8 crediti formativi ECM 



 
aprile 2020, corso "La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso 
di peso", 15 ore, 22.5 crediti formativi ECM 
 
febbraio 2020, corso "Il Linfoma di Hodgkin", 8 ore, 8 crediti formativi ECM 
 
febbraio 2020, corso "Introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni sanitarie", 5 ore, 
5 crediti formativi ECM 
 
febbraio 2020, corso "Fitoterapia e gemmoterapia", 5 ore, 5 crediti formativi ECM 
 
settembre 2019, corso "I tumori nell'anziano: tra assistenza e ricerca", 9 ore, 13.5 crediti formativi 
ECM 
 


