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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Cognome(i) / Nome(i)  Manni Laura  
Indirizzo(i) via Nicola Fabrizi 11b, 00153 Roma (Italia) 

Telefono(i) +39 0658330902 Cellulare +39 3289152731 

E-mail laura-manni@libero.it 

Cittadinanza Italiana  

Data di nascita 01/03/1958 

Sesso Femminile  
  

Occupazione desiderata / 
Settore professionale 

Fisioterapista 

  

Esperienza professionale  
  

Date 09/2003 →  

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista libero professionista 

Principali attività e responsabilità Rieducazione Posturale secondo il Metodo Mézières presso il proprio studio professionale in Via 
Nicola Fabrizi 11/b - 00153 Roma 

  

Date 01/2003 →  

Lavoro o posizione ricoperti Docente AIFIMM (Associazione Italiana Fisioterapisti per lo studio e lo sviluppo delle Metodiche 
Mézières) 

Principali attività e responsabilità docenza per i seguenti corsi di formazione: 
RM Metodo Mézières 
Ginnastica di Rieducazione Posturale 
Il trattamento delle disfunzioni cranio-mandibolari secondo il Metodo Mézières 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AIFIMM (Associazione Italiana Fisioterapisti per lo studio e lo sviluppo delle Metodiche Mézières) 
Via XX Settembre 8/26 amm. B -, 16121 Genova (Italia) 

  

Date 11/1996 - 07/2003  

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista libero professionista 

Principali attività e responsabilità Rieducazione Posturale secondo il Metodo Mézières presso il proprio studio professionale nel Centro 
Mézières di Via Filippo Casini 8 - 00153 Roma 

  

Date 01/1992  

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista 

Principali attività e responsabilità Socia fondatrice del Centro Mézières di 
Via Filippo Casini 8 - 00153 Roma, per la 
promozione e divulgazione del Metodo Mézières 

  

Date 01/1989 - 11/1996  

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista con rapporto di lavoro dipendente 

Principali attività e responsabilità Mansioni di tutor per allievi Terapisti della Riabilitazione tirocinanti delle Università 'La Sapienza' e 'Tor 
Vergata' di Roma 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Aurelia Hospital 
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Via Aurelia 860, 00165 Roma (Italia) 
  

Date 01/1983 - 11/1996  

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista con rapporto di lavoro dipendente 

Principali attività e responsabilità Riabilitazione respiratoria 
Riabilitazione cardiologica 
Riabilitazione motoria, neurologica ed ortopedica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Aurelia Hospital 
Via Aurelia 860, 00165 Roma (Italia) 

  

Date 02/08/1982 - 20/08/1982  

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista con rapporto libero professionale 

Principali attività e responsabilità Riabilitazione psicomotoria infantile 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro di riabilitazione psicomotoria infantile della Fondazione 'Filippo Turati' 
51025 Gavinana (S. Marcello Pistoiese) Pistoia (Italia) 

  

Date 06/1981  

Lavoro o posizione ricoperti Docenza 

Principali attività e responsabilità Lezioni teorico-pratiche riguardanti 'Elementi di tecniche riabilitative' nel corso di formazione per 
animatori ed operatori di assistenza domiciliare per anziani ed handicappati in Alatri (Frosinone) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Europeo di Iniziative Sociali (CEIS) 
Via dei Serpenti 164, 00184 Roma (Italia) 

  

Date 05/1978 - 12/1982  

Lavoro o posizione ricoperti Terapista della Riabilitazione 

Principali attività e responsabilità Rieducazione motoria neurologica ed ortopedica 
Rieducazione respiratoria 
Terapia fisica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Casa di Cura 'Clinica Annunziatella' 
Via Meropia 124, 00147 Roma (Italia) 

  

Istruzione e formazione  
  

Date 02/2003  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

2° Convegno di aggiornamento in Ortopedia dal tema 'Il dolore lombare' 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione Medici di origine straniera in Italia (AMSI) Dipartimento Scienze Apparato Locomotore 
(DSAL) 
Università 'La Sapienza', Roma (Italia) 

  

Date 30/05/2003   

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Fisioterapia con la votazione di 110 e lode 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Rieducazione motoria neurologica ed ortopedica 
Rieducazione respiratoria 
Rieducazione cardiologica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Clinica Ortopedica Università degli Studi La Sapienza 
Roma (Italia) 

  

Date 03/2002 - 11/2002  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

3° Corso di aggiornamento internazionale ed interdisciplinare 

Nome e tipo d'organizzazione Associazione Medici di origine Straniera in Italia (AMSI) 
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erogatrice dell'istruzione e formazione Ospedale Sandro Pertini, Roma (Italia) 
  

Date 12/2002  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Ultrasuonoterapia:dalla teoria alla pratica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Medical Services 
Roma (Italia) 

  

Date 05/1997  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione su 'La Ricostruzione Posturale' tenuto dal Dott. Michael Nisand 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Centro Mézières 
Via Filippo Casini 8, 00153 Roma (Italia) 

  

Date 09/1989   

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

3° Corso in Medicina Riabilitativa 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

USL RM/10 Servizio di recupero e rieducazione funzionale 
Ospedale San Camillo, Roma (Italia) 

  

Date 01/05/1989 - 12/05/1989  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

2° Ciclo di formazione al Metodo Mézieres 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Institute Françoise Mézieres 
44 route des Grandes Vallées, 77123 Noisy-sur-Ecole (Francia) 

  

Date 18/04/1988 - 13/05/1988  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

1° Ciclo di formazione al Metodo Mézieres 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Institute Françoise Mézières 
44 route des Grandes Vallées, 77123 Noisy-sur-Ecole (Francia) 

  

Date 1987 - 1988  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di formazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione annuale in 'Animazione di gruppo in Ginnastica Propriocettiva' 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Centre d'Etudes et de Recherches en Thérapie d'Approche Globale (CERTAG) 
Via della Camilluccia 11, 00135 Roma (Italia) 

  

Date 1986 - 1988  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di formazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso biennale di formazione in 'Terapia Corporea Globale - base mezierista propriocettiva - 
approccio neurovegetativo' 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Centre d'Etudes et de Recherches en Thérapie d'Approche Globale (CERTAG) 
Via della Camilluccia 11, 00135 Roma (Italia) 

  

Date 24/01/1986 - 26/01/1986  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 
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Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Seminario intensivo, teorico-pratico-esperenziale sul tema: 'Ipnosi, Training Autogeno e terapia 
comportamentale nel trattamento di obesità, sovrappeso, cellulite ed anoressia mentale' 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Centro Italiano di Psicologia e di Ipnosi Applicata (CIPIA) 
Piazza B. Cairoli,2, 00186 Roma (Italia) 

  

Date 21/01/1986 - 23/01/1986  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Seminario intensivo, teorico-pratico-esperenziale sul tema: 'Stress, Emozioni, Malattia: introduzione 
alla medicina psicosomatica ed all'impiego dell'autoipnosi e del training autogeno' 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Centro Italiano di Psicologia e di Ipnosi Applicata (CIPIA) 
Piazza B. Cairoli 2, 00186 Roma (Italia) 

  

Date 13/06/1986 - 15/06/1986  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Seminario intensivo, teorico-pratico-esperenziale sul tema: 'Autoipnosi e training autogeno nel 
trattamento psicologico e comportamentale di ansia, fobia e dolore' 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Centro Italiano di Psicologia e di Ipnosi Applicata (CIPIA) 
Piazza B. Cairoli 2, 00186 Roma (Italia) 

  

Date 13/12/1985 - 15/12/1985  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Seminario intensivo, teorico-pratico-esperenziale sul tema: 'Tecniche indirette di suggestione 
ipnotiche: i metodi di Milton Erickson in psicologia clinica' 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Centro Italiano di Psicologia e di Ipnosi Applicata (CIPIA) 
Piazza B. Cairoli 2, 00186 Roma (Italia) 

  

Date 24/11/1984   

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Giornata di aggiornamento per fisioterapisti 'Attualità in tema di fisiochinesiterapia respiratoria e 
cardiovascolare' 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Fondazione Clinica del Lavoro- Istituto Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 
Centro Medico di Riabilitazione di Veruno, 28010 Veruno (Novara) (Italia) 

  

Date 29/04/1982 - 30/04/1982  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di aggiornamento culturale teorico-pratico su: 'Nuovi orientamenti rieducativi della paralisi 
ostetrica' 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione (AITR) - Presidenza Regionale Lazio 
Roma (Italia) 

  

Date 20/09/1982 - 24/09/1982  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di aggiornamento culturale teorico-pratico su: 'Controllo Sequenziale Progressivo' 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione (AITR) - Presidenza regionale Lazio 
Roma (Italia) 

  

Date 11/09/1982 - 12/09/1982  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

1° Convegno di studi su 'Nuovi orientamenti in medicina riabilitativa' 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione Italiana Terapisti della riabilitazione (AITR)) 
Formia (Italia) 
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Date 30/10/1982 - 31/10/1982  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Convegno sul Metodo Mézieres tenuto da M. F. Souchard 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione (AITR) 
Ente Ospedaliero Ca' Granda Niguarda, Milano (Italia) 

  

Date 15/12/1980  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Terapista della Riabilitazione con la votazione di 100/100 e lode 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Centro Traumatologico Ortopedico (CTO) 
Via San Nemesio 21 -  00145 Roma (Italia) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Diploma Universitario 

  

Date 1977   

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Scientifica con la votazione di 60/60 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Scientifico Statale 'Camillo Cavour' 
Via delle Carine 1 -  00184 Roma (Italia) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Diploma di scuola secondaria 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altre lingue)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo 
 
 
                                         francese  

 Ascolto 
 

Lettura Interazione orale Produzione orale  

       
                 B1 

 
               C1 

 
                 B1 

 
                 B1 

 
                 A2 

                       
 
 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
 
 

     

                                        Autovalutazione 

 
                                         Livello Europeo 
                                      
                                                   inglese 
 

 
 
 
 
 

                 Comprensione                         Parlato        Scritto 
           Ascolto          Lettura   Interazione orale    Produzione orale  

 
A2 

 
              A2 

 
               A2 

 
               A2 

 
              A1 

  

 
 
 
 
 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 
 
 
 

Ulteriori informazioni Elenco delle docenze nei Corsi di Formazione per Fisioterapisti in RM Metodo Mézières : 

 

2010 

 

dal 17/1 al 23/1 Modulo Avanzato 
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sede Roma 

AIFIMM 

 

dal13/3 al 19/3 Modulo Base 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dall'8/5 al 14/5 Modulo Avanzato 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 9/10 al 15/10 Modulo Base 

sede Roma 

AIFIMM 

 

2009 

 

dal 7/2 al 13/2 Modulo Avanzato 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal28/2 al 6/3 Modulo Base 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 23/5 al 29/5 Modulo Avanzato 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 31/10 al 6/11 Modulo Base 

sede Roma 

AIFIMM 

 

2008 

 

dal 12/1 al18/1 Modulo Avanzato 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 9/3 al 15/3 Modulo Base 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 28/3 al 30/3; dall'11/4 al 13/4;  

dal 25/4 al 27/4; dal 2/5 al 4/5; 

dal 6/6 all'8/6; dal 13/6 al 15/6  

Modulo Base e Modulo Avanzato 

sede Lecce 
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AIFIMM 

 

dal 10/5 al 16/5 Modulo Avanzato 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 10/10 al 12/10; dal 7/11 al 9/11; 

dal 21/11 al 22/11 Modulo Avanzato 

sede Trevi (Foligno) 

AIFIMM 

 

dal 14/12 al 20/12 Modulo Base 

sede Roma 

AIFIMM 

 

2007 

 

dal 14/1 al 20/1 Modulo Avanzato 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 3/3 al 9/3 Modulo Base 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 7/5 al 12/5 Modulo Avanzato 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 25/5 al 27/5; dal 2/6 al 3/6; 

dall'8/6 al 10/6; dal 16/6 al 17/6; 

dal 22/6 al 24/6; dal 29/6 al 30/6 

Modulo Base e Modulo Avanzato 

sede Pescara 

Formazioneventi 

 

dal 2/10 al 9/10 Modulo Avanzato 

sede Monte Sant'Angelo (Foggia) 

AIFIMM 

 

dal12/10 al 14/10; dal 26/10 al 28/10 dal 16/11 al 18/11 Modulo Base 

sede Trevi (Foligno) 

AIFIMM 

 

dal 24/11 al 30/11 Modulo Base 

sede Roma 

AIFIMM 
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2006 

 

dal 6/2 al 10/2; dal 10/4 al 14/4; 

dal 26/6 al 30/6  

Modulo Base e Modulo Avanzato 

sede Roma - Ospedale Forlanini 

Med-Learning 

 

dal 6/3 al 12/3 Modulo Avanzato 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 3/4 al 7/4; dall'8/5 al 12/5; 

dal 5/6 al 9/6  

Modulo Base e Modulo Avanzato 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 18/9 al 22/9; dal 16/10 al 20/10; 

dal 13/11 al 17/11 

Modulo Base e Modulo avanzato 

sede Roma 

Med-Learning 

 

dal 19/11 al 26/11 Modulo Base 

sede Roma 

AIFIMM 

 

2005 

 

dal 31/1 al 4/2; dal 4/4 all'8/4; 

dal 16/5 al 20/5  

Modulo Base e Modulo Avanzato 

sede Roma - Ospedale Forlanini 

AFI 

 

dal 7/2 al 13/2 Modulo Avanzato 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dall'10/4 al 17/4 Modulo Base 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 23/5 al 29/5 Modulo Avanzato 

sede Roma 

AIFIMM 
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dal 4/12 all'11/12 Modulo Base 

sede Roma 

AIFIMM 

 

2004 

 

dall'8/3 al 13/3 Modulo Avanzato 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 17/5 al 21/5 Modulo Base 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 12/12 al 19/12 Modulo Avanzato 

sede Roma 

AIFIMM 

 

 

Elenco delle docenze nei Corsi di Formazione per Fisioterapisti in Ginnastica di Rieducazione 
Posturale: 

 

2009 

 

dal 19/6 al 21/6 

sede Roma 

AIFIMM 

 

2008 

 

dal 19/1 al 21/1 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 1/10 al 3/10 

sede Monte Sant'Angelo (Foggia) 

AIFIMM 

 

dal 5/12 al 7/12 

sede Roma 

AIFIMM 

 

2007 

 

dal 2/2 al 4/2 

sede Roma  

AIFIMM 
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dal 5/2 al 10/2 

sede Roma 

AIFIMM 

 

2006 

 

dal12/6 al 17/6 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 23 al 24/9; dal 21/10 al 22/10; 

dal 16/12 al 17/12 

sede Prato 

AIFIMM 

 

dal 30/9 all'1/10; dal 7/10 all'8/10; 

dal 14/10 al 15/10 

Montesilvano (Pescara) 

Formazioneventi 

 

2005 

 

dal 2/5 al 7/5 

sede Roma 

AIFIMM 

 

dal 3/6 al 5/6; dall'8/7 al 10/7 

sede Mantova 

AIFIMM 

 

dal 23/9 al 25/9; dal 25/11 al 27/11 

sede Padova 

Marrapese Editore 

 

dal 24/10 al 29/10 

sede Roma 

AIFIMM 

 

2004 

 

dal 28/5 al 30/5 

sede Padova 

AIFIMM 

 

dal 22/11 al 27/11 

sede Roma 

AIFIMM 

 




